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fgUnh lkfgR; esa vuqokn 

vkneh dh lcls eq[; igpku mldh cksyus dh “kfDr gSA og 

vius eu ds lq[k&nq[k dh ckr nwljksa dks crk ldrk gSA bldk ek/;e gS Hkk’kkA 

vxj lalkj ds leLr yksx ,d gh Hkk’kk cksyrs rks lHkh ,d nwljs dh ckrsa vklkuh 

ls le>k yssrs gSa] exj izR;sd ns”k esa gh vusd Hkk’kk,W gksrh gSA loky mBrk gS fd 

tc nks fHkUu Hkk’kk&Hkk’kh lTtuksa dks vkil esa okrkZyki djuk iM+rk gS rc dkSu 

lk mik; fd;k tk;s \ bldk dkjxkj mik; vuqokn gSA 

vuqokn dk “kkfCnd vFkZ gS fdlh ds dgus ds ckn dgukA fdlh 

dFku dk vuqorhZ dFku] iqu% dFku vFkok iqu:fDrA orZeku le; esa ,d Hkk’kk esa 

dgh gqbZ ckr dks nwljh Hkk’kk esa dguk ;k crykuk vuqokn dgrk gSA vuqokn ,d 

,slh rduhd gS ftldk vfo’dkj euq’; us cgqHkkf’kd fLFkfr dh foMEcuk ls cpus 

ds fy, fd;k FkkA fdlh Hkk’kk esa izkIr lkexzh dk nwljh Hkk’kk esa Hkk’kkarj.k vuqokn 

gSA nwljs “kCnksa esa ^^,d Hkk’kk esa O;Dr fopkjksa dh ;FkklaHko lerqY; vkSj lgt 

vfHkO;fDr }kjk nwljh Hkk’kk esa O;Dr djus dk iz;kl gh vuqokn gS**A 

vuqokn dh egRrk dk ewy jgL; ;g gS fd ;gh lcls “kfDr”kkyh 

lk/ku gS tks iwjs fo”o dks ,d lw= esa cka/krk gS] izR;sd ns”k vkSj laLd`fr dks nwljs 

ns”kksa vkSj laLd`fr;ksa dks le>us&le>kus esa lgk;d gksrk gS] vkSj ekuo&Kku vkSj 

dyk dh miyfC/k;ksa ls iwjh /kjrh dks ifjfpr djkrk gSA 

vk/kqfud fgUnh lkfgR; ds {ks= esa Hkkjrsanq&;qx ls gh vuqokn dk;Z gksrk 

vk;k gSA Lora= Hkkjr es rks foKku vkSj rdukykWth ds {ks= esa Hkh vuqoknd&x.k 

izo`r gq, gSA exj vdknfed Lrj ij vuqokn&fl)kar ,oa O;ogkj dks v/;;u dk 

fo’k; cukus dh vko”;drk djhc chl o’kZ igys gh fgUnh&{ks= ds fo”ks’kKksa dks 

vuqHko gqbZ FkhA 

  vktdy lkfgR; ds vuqokn ij xaHkhj fopkj djrs gSaA fgUnh 

esa Hkh ,d izdkj dk fparu tkjh gS] vaxzsth dk fgUnh esa ;k vU; Hkkjrh; Hkk’kkvksa 

dk vuqokn fgUnh lkfgR; esa gqvk gS] ,sfrgkfld n`f’V ls ns[kus ij ;g irk pyrk 

gS fd fgUnh dfo vU; Hkk’kkvksa ds dkO; dk vuqokn cM+s izse ls djrs vk, gSaA 



3 
 

fHkUUk&fHkUu dfo;ksa us vius&vius <ax ls vuqokn fd;k gSA Hkk’kk oSKkfud n`f’V ls 

fgUnh vk/kqfud vk;Z Hkk’kk ;qx dh Hkk’kk gSA “kkSjlsuh] v/kZekx/kh ?kh vkfn viHkz”kksa ls 

fgUnh ds fofHkUu :Ik fu’iUu ekus tkrs gSaA bl u;h Hkk’kk es izkjaHk esa dqN yksdxhr 

jps x, vkSj laLd`r o viHkza”k jpukvksa dk vuqokn fd;k x;kA vf/kdka”k dfo 

laLd`r ds Hkh vPNs fo}ku FksA blfy, muds fgUnh dkO; esa Hkh laLd`r Nanksa dk 

vuqokn <wa<uk dfBu ughaA 

  viHkza”k ,oa eSfFkyh esa leku vf/kdkj ls dkO; jpdj fo|kifr 

vej gks x,A mudh ,d mikf/k vfHkuo t;nso dh FkhA mUgksasus vius inkoyh esa 

t;nso dk vuqokn vkSj vuqdj.k fd;k FkkA lxq.k HkfDrdky esa laLd`r dkO; ds 

vuqokn dh /kwe eph FkhA lwjnkl vkSj v’VNki ds vU; dfo;ksa us Hkkxor ds n”ke 

Lda/k dh gh ckrsa cztHkk’kk esa fy[khA os eq[;r% vuqokn gh FkhA lwjlkxj ,d izdkj 

ls Hkkxor dk vuqokn gSA lwj us Hkkxor ds izR;sd Nan dk vuqokn djus dh 

iz.kkYkh Lohdkj ugha dhA mUgksaus Hkkxor dh ckrsa eu esa xzg.k djds mUgsa viuh 

dYiuk ls jaftr djds gh cztHkk’kk esa izLrqr fd;kA 

  rqylh us laLd`r dkO; dk vkJ; [kwc fy;kA jkepfjr ekul 

esa mUgksaus Loa; dgk gS fd okYehfd jkek;.k vkSj vU; laLd`r xzaFkksa ls lkexzh Hkh 

gSA leh{kdksa us rqylh&d`r laLd`r vuqokn dk fo”ks’k v/;;u fd;k gSA jke ujs”k 

f=ikBh us yxHkx cgRrj xzaFkksa dh lwph nh gS ftuls rqylh us dgha “kCnkuqokn dj 

fn;k rks dgha HkkokuqoknA dgha mUgksaus :ikarj.k dk lgkjk fy;k gSA “kCnkuqokn dk 

mnkgj.kA 

 

 vkuan jkek;.k % 

  /k`Rok /kS;Z xqg% izkg fo’kkna ;t lkaizar 

  ,oa lqea= lnk fo}ku~ /kS;Z /kj ijk/kZfro~A 

 Rkqylh % 

  /khjt /kfj rc dgfg fu’kkn~A 

  Vc lqea= ifjgjgq fo’kknAA 
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  rqe iafMr ijekjFk KkrkA 

  /kjgq /khj yf[k foeq[k fo/kkrkAA 

dsaoV&izlax ij ekaxh uko us dsoV vkuk] okyh iafDr;ka rqylh dh 

viuh ugha v/;kRe jkek;.k dh iafDr;ksa dk vuqokn gSA 

HkfDrdky vkSj jhfrdky nksuksa dk izfrfuf/kRo djus okys ds”konkl 

us vius dks iafMrksa ds dqy esa tkr eUnefr dgk gSA mUgksaus] ^eanefr* “kCn dk rks 

fou; lwfpr djus ds fy, iz;ksx fd;k gSA os laLd`r dkO; vkSj vyadkj “kkL=kfn 

ds vPNs Kkrk FksA blh Kku ds vk/kkj ij mUgkssasus fgUnh esa dkO; ,oa dkO;”kkL=h; 

xzaFk fy[ksA muds izeq[k xzaFk jkepfUnzdk esa fdrus gh laLd`r dkO;ksa ds Nanksa dk 

vuqokn feyrk gSA ds”konkl vkSj vU; jhfrdkyhu vkpk;Z dfo;ksa us laLd`r ds 

dkO;”kkL=h; xzaFkksa dk fofHkUu izdkj ls vuqokn fd;kA jktk tloar flag us 

laLd`r ds pUnzkyksd dk vuqokn fd;k FkkA fo”kn v/;;u ls vU; ewy dfo vkSj 

fgUnh vuqokn ij izdk”k Mky ldsaxsaaA 

¼6½ jhfrdky ds lcls yksdfiz; ,oa xkxj esa lkxj Hkjus okys dfo 

fcgkjh yky viuh ekSfyd mfDr;ksa ls ikBdksa dks izHkkfor djrs gSaA fdarq os ,sls 

parqj vuqoknd gSa fd mudk dFku vuqokn gh ugha yxrkA mUgksaus vk;kZ&lIr”krh] 

xkFkklIr”krh] ve:d”kd vkfn ds i|kksa dk Hkkokuqokn cM+h dq”kyrk ls fd;k gSA 

fcgkjh dk ^ufga ijkx ufga e/kqj e/kq* okyk nksgk rd vuqokn gSA mldk ewy gS & 

 

;koUu dks’kfodkla izkIuksrh’kn~ ekyrh dfydkA 

edjan&iku&yksfHku~! Hkzej! Rkonso e;Z;flAA 

mlh rjg izfl) nwljk nksgk gS & 

  dud dud rs lkS xquh ekndrk vf/kdk;A 

  ok [kk;s ckSjkb uj ;k ik;s ckSjk;AA 

;g Hkh vuqokn gSA ewy nsf[k, & 

  Lo.kZ cgq ;L;kfLr rL; u L;kr~ dFka en%A 

  ukelkE;kgks ;L; /kqLrwjksfi enizn%AA 
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  vk/kqfud fgUnh lkfgR; ds ;qx&fuekZrk Hkkjrsanq gfj”pUnz us eqnzkjk{ke] 

paMdkSf”kd] diwZjeatjh] panzkoyh vkfn ukVdksa dk vuqokn fd;kA mUgksaus vaxzstksa ds 

epsZaV] vkWQ osfud dk :ikUrj.k fd;k&^nqyZHk ca/kq*A tc if”peh lkfgR; vFkkZr 

vaxzsth lkfgR; dh ubZ fo/kkvksa vkSj jpukvksa dk ifjp; izkIr gqvk rc fgUnh dfo 

vkSj ukVddkj vaxzsth ls vuqokn djus yxsA [k.MdkO; /kkjk ds izorZd Jh/kj 

ikBd us xksYMfLeFk ds Deseted village, Hermit vkfn dk vuqokn fd;kA vkxs 

“ksDlfi;j ds ukVdksa dk vuqokn ykyk lhrk jke ch0,0 us fd;kA budk vuqokn 

nwljksa us Hkh fd;k gSA cPpu vkSj jkaxs; jk?ko ds vuqokn rks izfl) gSaA 

f}osnh&;qx esa vusd Lrjh; fuca/kksa vkSj miU;klksa dk vuqokn 

fgUnh esa gqvkA Loa; egkohj izlkn f}osnh vkSj vkpk;Z jkePkUnz “kqDy us dbZ vaxz sth 

fuca/kksa dk vuqokn fd;kA ;gka rd fd dqN fo}ku fparkef.k ds fuca/kksa rd dks 

vuqokn ekurs gSaA “kqDy th us vaxzsth ds ^ykbV vkWQ ,f”k;k* dkO; dk vuqokn 

cztHkk’kk esa ^cq)pfjr* uke ls fd;k FkkA 

f}osnh&;qx vkSj mlds ckn ds o’kksZa esa vuqokn dh /kwe ep xbZA 

Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa caxyk ls gh lcls vf/kd vuqokn fd;k x;kA johUnzukFk VSxksj 

vkSj f}tsanzyky jk; gh lcls vf/kd vuwfnr gq,A VSxksj dh lkjh jpuk,a fofHkUu 

yksxksa }kjk vuwfnr dh xbZA caxyk ds cafdepUnz vkSj “kjPpanzth ds miU;kl Hkh 

vusd yksxksa }kjk vuwfnr fd;s x,A xhrkatyh lcls vf/kd ckj vuwfnr caxyk 

dfork gsA “kh?kz gh vU; Hkk’kkvksa ds izeq[k xzaFk fgUnh esa vuwfnr gksus yxsA 

ns”k ds Lok/khurk vkanksyu us lkjh Hkkjrh; Hkk’kkvksa vkSj fgUnh 

dks ijLij tksM+ fn;k rks mlds QyLo:Ik vU; Hkk’kkvksa ls fgUnh vkSj fgUnh ls 

vU; Hkk’kkvksa esa vuqokn dk de “kh?kzrj gks x;kA 

orZeku ;qx esa vuqokn vkSj :ikUrj.k dh cM+h /kwe gSA 

vknku&iznku ds vUrxZr ;g py jgk gSA vusd fons”kh Hkk’kkvksa dh dfork] 

miU;kl vkfn dk] [kkldj vaxszth ls fHkUu Hkk’kkvksa dh jpukvksa dk vuqokn fgUnh 

esa gks jgk gSA :lh ,oa nf{k.k vQzhdh jpuk,a vc lcls vf/kd yksdfiz; gSaA bl 

vuqokn izfØ;k ls fgUnh lkfgR; ds vk;ke foLr̀r gks jgs gSaA Hkk’kk dh vfHkO;atuk 
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“kfDr c<+h gSA vfHkO;fDr dh fofo/k Hkafxekvksa dk fodkl Hkh gks ldk gSA lcls 

c<+dj fgUnh lkfgR; dk dks’k vR;ar /kuh curk tk jgk gSA 

lanHkZ xzaFk & 

1- ,u-bZ- fo”oukFk v¸;j&vuqokn Hkk’kk,W&leL;k,W] Kku xaxk] fnYyh&1992A 

2- Hkkjrh&/keZohj & ¼1½ ns”kkUrj ¼fons”kh dforkvksa dk vuqokn½] Hkkjrh; 

KkuihB izFke laLdj.kA 

3- MkW-HkksykukFk frokjh&vuqokn&dyk] “kCnkdkj] fnYyh laLdj.k&1997 

4- MkW-,u-bZ- fo”oukFk v¸;j&vuqokn dyk izHkkr izdk”ku] fnYyh&2001 

5- Ok`’kHk izlkn tSu&vuqokn vkSj e”khuh vuqokn&lkjka”k izdk”ku ubZ fnYyh 

izFke laLdj.k&1995 


